
 

 
 

EDUMOTO e CAPDI & LSM 

Associazione di Laureati in Scienze Motorie & Diplomati ISEF 

Coordinamento Scientifico: Bruno Mantovani 

In collaborazione con  USR LOMBARDIA 

presenta il  

Seminario Pratico di Educazione Motoria 

 

ATTIVITÀ MOTORIA E VALUTAZIONE NELLA 

SCUOLA PRIMARIA: TRA TEORIA E PRATICA 
 

 

venerdì 5 dicembre 2025 

ore 9:00 – 13:00 

 

DOCENTI: LUCA CAPRA e DARIO CIPANI 

 

LUOGO: palestra dell’ICS Giorgio Perlasca  

Via Matteotti 31 - Bareggio (MI) 

 

Il seminario è rivolto in particolare a: 

- Insegnanti di Educazione Motoria nella Scuola Primaria 

- Insegnanti Scuola Primaria 

- Insegnanti di Educazione Fisica nella Scuola Secondaria di Primo Grado 

- Studenti di Scienze Motorie 

 

Esonero dal servizio: “La Capdi & LSM è Ente Qualificato per la formazione del personale della scuola (Decreto MPI N° 14350 

del 27 luglio 2007) e successivamente adeguato alla Direttiva MIUR N.170/2016. Le iniziative di formazione organizzate dalla 

Capdi & LSM danno diritto «all’esonero dal servizio del personale della scuola» che vi partecipi, nei limiti previsti dalla normativa 

vigente: art 64 del CCNL «5 giorni con esonero dal servizio e con sostituzione ai sensi della normativa sulle supplenze brevi» 

 



 

PROGRAMMA 

Ore 9.00 Accreditamento e registrazione partecipanti 

Ore 9.15 Saluti istituzionali 

Apertura corso: scuola primaria: la nuova sfida! 

Spunti di riflessione su valutazione e Nuove Indicazioni Nazionali 

Dario Cipani e Luca Capra 

 

Ore 10.30  COFFEE BREAK 

Ore 10:45  Proposte operative – prima parte: 

Let’s Funk & Minibasket Power 

Dario Cipani 

Ore 11:45  Proposte operative – seconda parte: 

Fa balà l'oeucc: l'osservazione come strumento pratico-applicativo per la valutazione 

Luca Capra  

Ore 12.45  Domande e interventi - Consegna attestati 
 

RELATORI: 

Luca Capra: docente di Scuola Primaria; laureato in Scienze Motorie e Scienze della Formazione Primaria; ha 

collaborato con l’Università di Pavia; membro del gruppo di lavoro Capdi per l’Ed Motoria nella Scuola Primaria. 

Dario Cipani: docente di Didattica e Metodologia delle Attività Motorie per l’Età Evolutiva presso l’Università 

Cattolica del Sacro Cuore di Milano; membro del gruppo di lavoro Capdi per l’Ed Motoria nella Scuola Primaria. 

 

ISCRIZIONI solo on-line: 

Iscrizioni entro il 2 dicembre 2025 o al raggiungimento del numero massimo dei partecipanti (n. 50) 

Viene stilato un elenco dei partecipanti che rispetta la data di presentazione del modulo d’iscrizione, ai quali 

viene inviata una mail di conferma di partecipazione. Le richieste oltre il numero massimo saranno inserite in 

una lista d’attesa, e saranno valutate in base alle eventuali disdette. 

Cliccare sul link: https://forms.gle/9qcR2wipr2ERZR8G6   

oppure inquadrare il QR Code:            

 

INFORMAZIONI:            www.edumoto.org                            Edumoto2012   

edumoto2012@gmail.com    edumotoscienzemotorie_edfisica 

https://forms.gle/9qcR2wipr2ERZR8G6
http://www/
http://www.edumoto.org/
mailto:edumoto2012@gmail.com

