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Gallarate, 07.05.2026

C.A.

Dott.ssa Francesca Capelio
Dirigente Scolastico IC Ponti di
Gallarate
Vaic87700a@pec.istruzione.it

Dott. Daniele Chiffi

Dirigente Scolastico IC Dante di
Gallarate
Vaic878006@pec.istruzione.it

Dott.ssa Germana Pisacane
Dirigente Scolastico IC G. Cardano di
Gallarate
Vaic87500P@pec.istruzione.it

Oggetto: settimana nazionale della celiachia - tutti a tavola insieme.

Gentili Dirigenti Scolastici,

con la presente desideriamo informarVi che il Comune di Gallarate ha aderito alla “Settimana
Nazionale della Celiachia”, promossa dall’Associazione Italiana Celiachia (AIC), con l'obiettivo
di sensibilizzare la cittadinanza e, in particolare, le giovani generazioni su questa importante
tematica legata alla salute e all'inclusione,

Nell'ambito di tale iniziativa, ’Amministrazione Comunale, in collaborazione con il servizio di
ristorazione scolastica, ha previsto per il giorno 13 maggio |'organizzazione della “Giornata
senza glutine” all'interno delle mense scolastiche del territorio. In tale occasione verra
proposto a tutti gli alunni un menu interamente privo di glutine al fine di favorire la conoscenza
della celiachia e promuovere una maggiore consapevolezza alimentare.

Inoltre, quale segno simbolico di adesione alla campagna nazionale “Shine a Light on Celiac”, il
giorno 16 maggio la fontana di Piazza Liberta sara illuminata di verde,

Alleghiamo il menu previsto per la giornata del 13 maggio, che verra distribuito in tutti i plessi
scolastici.

Si trasmette inoltre materiale informativo e divulgativo predisposto da AIC, utile a supportare
la promozione dell‘iniziativa: tale documentazione potra essere utilizzata dagli insegnanti per
illustrare agli alunni il significato della celiachia, il valore della giornata e i principi di inclusione
e attenzione alle diverse esigenze alimentari.

Confidando nella Vostra collaborazione per la diffusione dell'iniziativa tra docenti, studenti e
famiglie, e per il supporto nella buona riuscita della giornata del 13 maggio, restiamo a
disposizione per eventuali chiarimenti o approfondimenti.
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RingraziandoVi per |'attenzione e la consueta disponibilita, porgiamo cordiali saluti.

Il Dirigente L'Assessore alle Attivita formative

Dot(.ssa/Lorena Corio Dott. Ssa C/aud|a M?rla MaZZﬁS7
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